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1 - Che cosa si intende per aggiornamento professionale?

[  ] Attività successiva al corso di laurea diretta ad adeguare per tutto l'arco della vita professionale le
conoscenze e le competenze professionali

[  ] Attività formativa svolta durante il corso di laurea

[  ] Attività successiva al corso di laurea obbligatoria solo per gli infermieri libero professionisti

2 - La Glasgow Coma Scale - GCS- valuta:

[  ] Il livello di coscienza

[  ] Il dolore

[  ] La memoria

3 - Quali sono i principali segni e sintomi del diabete?

[  ] Poliuria, polidpsia, polifagia, calo ponderale

[  ] Glicemia superiore a 140 mg/dl, polidipsia e calo ponderale

[  ] Glicemia superiore ai 110 mg/dl, polifagia e calo ponderale

4 - Il globo vescicale può essere definito come:

[  ] L'aumento del volume di urina contenuto nella vescica tanto da superarne la sua effettiva capacità,
accompagnato da dolore e minzione difficoltosa o assente 

[  ] La riduzione del volume di urina contenuto nella vescica, accompagnato da dolore e minzione difficoltosa o
assente 

[  ] Il danno renale acuto che porta ad un accumulo di prodotti azotati nel sangue con o senza riduzione della
quantità di urina prodotta

5 - Tra i fattori di rischio per le cadute nell'anziano possono concorrere:
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[  ] Sia fattori intrinseci che estrinseci alla persona

[  ] Solo fattori intrinseci

[  ] Solo fattori estrinseci

6 - Quali sono le vene di prima scelta per un prelievo venoso periferico?

[  ] Cubitale mediana e cefalica

[  ] Basilica e cefalica

[  ] Ulnare e basilica

7 - I sintomi motori sono caratteristici delle sindromi neurodegenerative?

[  ] Sì e possono essere presenti in alcuni quadri sindromici

[  ] Sì, sono sempre presenti in tutti i quadri sindromici

[  ] No, non sono mai presenti in alcun quadro sindromico

8 - Quali, tra le seguenti, possono essere considerate le cause più frequenti di disidratazione nell'anziano?

[  ] Minor percezione dello stimolo della sete, deterioramento cognitivo, utilizzo farmaci diuretici

[  ] Disfagia, osteoporosi, incontinenza urinaria

[  ] Decadimento della funzionalità renale, depressione, lesioni da pressione

9 - La sindrome da immobilizzazione è:

[  ] Una riduzione della funzionalità dei vari apparati, che si manifesta quando una persona è costretta al
letto per lungo tempo

[  ] Una riduzione della funzionalità dell'apparato urinario, che si manifesta quando una persona è costretta al letto
per lungo tempo

[  ] È un caratteristico desiderio dell’anziano di restare a lungo nel letto a riposo

10 - In caso di rischio biologico:

[  ] Il datore di lavoro è tenuto ad informare adeguatamente i lavoratori dei rischi di salute e a dare le
istruzioni sulle precauzioni da adottare per evitare le esposizioni

[  ] Il datore di lavoro non è tenuto ad informare i lavoratori rispetto ai rischi di salute

[  ] Il D.lsg. 81/2008 non profila obblighi a carico del datore di lavoro
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11 - Per Collaborazione Interprofessionale s'intende:

[  ] Un processo attraverso cui diversi gruppi di professionisti lavorano insieme per avere un impatto
positivo sulle cure

[  ] Un processo attraverso cui diversi professionisti di ambito sociale operano in rete

[  ] Un processo attraverso cui diversi gruppi di professionisti sanitari lavorano insieme per la ricerca

12 - La diagnosi infermieristica è:

[  ] Il giudizio clinico riguardante le esperienze/risposte della persona, famiglia o comunità a problemi di
salute attuali o potenziali

[  ] Il giudizio clinico per determinare la patologia della persona

[  ] Una fase facoltativa del processo di assistenza infermieristica

13 - Il dolore rientra tra i Parametri Vitali?

[  ] Sì

[  ] No

[  ] Solo per i pazienti in fase terminale di malattia

14 - In accordo con il D. Lgs. 165/2001 ss.mm.ii., il dipendente pubblico è tenuto ad astenersi nel prendere
decisioni o svolgere attività inerenti le sue mansioni in situazioni di conflitto di interessi, con interessi
personali. 

[  ] VERO

[  ] FALSO

[  ] Solo per interessi di natura patrimoniale

15 - Con il termine anosmia si fa riferimento alla:

[  ] Riduzione o perdita dell'olfatto

[  ] Riduzione o perdita del gusto

[  ] Riduzione o perdita dell'udito

16 - La classificazione NPUAP - EPUAP riguarda:

[  ] Le lesioni da pressione
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[  ] Il livello di essudato prodotto da una lesione

[  ] L'eziologia di una lesione

17 - Nella corretta somministrazione dell'enoxaparina sodica in siringa pre riempita nel tessuto
sottocutaneo

[  ] La bolla d'aria va iniettata alla fine della somministrazione e non bisogna strofinare il sito d'iniezione

[  ] Bisogna eliminare la bolla d'aria prima della somministrazione 

[  ] E' indifferente se la bolla d'aria viene iniettata o meno, l'importante è strofinare il punto di iniezione alla fine
della somministrazione 

18 - Quale tra le seguenti è la complicanza più frequente della nutrizione parenterale totale?

[  ] Le infezioni

[  ] Il vomito

[  ] La disidratazione

19 - Quali sono le più frequenti infezioni correlate all'assistenza?

[  ] Infezione delle vie urinarie, infezione della ferita chirurgica, polmoniti e sepsi

[  ] Polmoniti, tubercolosi, infezione delle vie urinarie ed infezione della ferita chirurgica

[  ] Infezione delle vie urinarie, gastroenteriti, infezione della ferita chirurgica e congiuntivite

20 - Cos'è al centro del modello palliativista?

[  ] La persona ammalata

[  ] La famiglia dall'ammalato

[  ] La malattia
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